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Ciabatta 40 stk, 135 g

Ingredienser: HVETEMEL, vann, salt, olivenolje, maltekstrakt (BYGG), potetgranulat,
solsikkeolje, gjeer, sammalt RUG (0,6%), starterkultur

Allergener: Gluten

Spor av: Egg, Melk, Sesam

Neeringsinnhold per 100 g

Energi (kJ/kcal) 897/215
Fett 3,1g
hvorav mettede fettsyrer0,5 g
Karbohydrater 38,1g
hvorav sukkerarter 0,7¢g
Kostfiber 30¢g
Protein 6,7¢g
Salt 16¢g

Oppbevaring:

-18 °C eller kaldere

Tilberedning:

Fra frys: Stekes ca. 4 min 180°C, Fra opptint: Stekes 1-2 min pa 180°C
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